AGRITURISMO

abito in Treatino ma in Lom-
bardia ¢ guindi non cono-
SCEVO Nessuie ma  tramite
guesta colonia ho conoscii-
to una ragazza di nome
Anna della mia eta. Con lei
mi sono divertita e sonRo
stata comtenta di cucinare
per i bambini pitt piccoli.
Quindi ringrazio Elisabetia,
Sabrina e Fiavias.

Elisa 4 anni: «mi é pia-
cinio mungere. Ho muito da
nascosta perché le teite ave-
vane | brufoli e mi facevano
un po’ fastidio. Sono andata
nell'orte a prendere le zue-
chine e poi abbiamo fatto

risotio, & stato molto interes-
sanie andare nell’ortos».

Simram 6 anni: «siamo
andati al ruscello, poi siamo
andari al torrente e noi ci
stame lavati la faccia poi li
c’era 'acqua sporca, poi li
non potevamo andare, poi
siameo andati al ruscello
abbiamo tolto le scarpe poi
ci siamo bagnati i piedi
all'acguas.

Teresa 9 anni: «la cosa
che mi & piaciuta di pit ¢
stata quella di coccolare i
gaiti perché erano teneri e

coccolosi, qui mi é anche
piaciuto andare alla sorgen-
te perché ci siamo bagnate
tutte con l'acqua gelida e
quande i cani si sono tuffati
in aequa e pal 51 sone scrol-
lati turia 'acqua addosso a
noi. Questa setiimana ¢
state I cosa pite bella di
et la mia vitas.

Beatrice 8 anni: «mi ¢
piacinto andare a mungere

e capre, perché mungere
per tutti ¢ una cosa bellissi-

ma, hai animale e impari e
poi se ti chiedono di munge-
re ung mucea lo sai gid fare.
Poi mi é piaciuto fare la
crema di nocciole: si pren-
done le nocciole ¢ si prende
lo schiaccianoct ¢ si schiac-
ciano finché non ce ne sono

tante poi guande le hai fini-

te tutte bisogna metterle su
una piasira dentro il forno
e lasciarle la per gqualche

minnto cosi si tostano. Poi
quando sono tostate ¢'é una
macchinetta che si deve pri-
ma mettere a posto perché é
a pezzi, dopo prendi un piat-
to, le meni dentro, poi con
un cucchiaio le prendi, tre
persone ci vogliono: una per
girare la manovella uno per
guando ¢'¢ tanta crema une
prendera il coltello e la mei-
tera nella ciotola; poi quan-
do ce n'é tanta si spalma sul
pane o su una bruschetia o
si mangia da sola. Il gusto é
dolce, ma senza zucchero,
poi & come dire gustosd,
molto gustosas.

Tommaso 4 anni: «scri-
vimi che mi é piaciuto usare
il cappello... Giocavo, face-
vo finta di essere uno strego-
ne... e basta... Oggi mi é
andata gitt la voce e non i
racconto aliro, ora posso
wsare il cappello?».

Questo ¢ il gruppo che ha partecipato
alla prima settimana “naturalmente
verde™ presso la fattoria Ly Fonte ¢
riportando i loro racconti abblamo pre-
senalo le nostre ativita,

Lazienda agricola biclogica “La
Fonte™ si trova a Mezzomonte di Fol-
maria (750 m sfm) ed & un’azienda a
indirizzo misto che ripropone, a grandi
linee, "azienda agricola tradizionale
tendenzialmente avtosufficiente.
Avendo recuperate terrazzamenti di
montagna abbandonati. eflettua colti-
vazione ¢ trasformazione di oraggi
biologici, frutta ed erbe officinali,
mentre la presenza di vari animali assi-
cura la produzione di lane, formaggi,

uova, lana... (tutti prodotti acquistabili
in azienda).

L'uzienda ¢ immersa in diversi ecosi-
stemi, tra cui il bosco e il torrente, di-
spone di tre fabbricati, ristrutturati con
materiali naturali e biologici, dotati di
energia rinnovabile: collettori solari
autocostruiti, pannelli  fotovoltaici
posti sul terreno e fitodepurazione
degli scarichi. Inoltre nei pressi dell’a-
zienda si trova il “mulino Rella”, ad
acqua, tuttora funzionante e meta di
visite didattiche.

Le settimane “naturalmente verdi”
verranno riproposte anche la prossi-
mi estate ¢ visto 'esito positivo di
quest’anno il nostro obieltivo sara

quello di avmentare il numero di set-
timane,

Comunque la nostra attiviti proseguiri
anche nei mesi autunnali con la proposta
dei “sabati in fattoria”, Tale servizio &
visto come aiuto alle madri lavoratrici
che potranno usufruire dei buoni di ser-
virio (s1 possono trovare informazioni
nel sito www fse provineiatnit arca
utenti/buoni di servizio o presso lo Spor-
tello di oricntamento formative Viale
Verona 141, Trento - tel. S00163870).
Maturalmente la proposta & rivolta anche
a tutte le famiglie che vogliono Far spe-
rimentare @i loro figli il piacere di un
contatto con la natura in un ambiente
immerso in diversi ecosistemi.



